
訂正とお詫び

　2021年9月号掲載「高齢者の安全な薬物療法について：泌尿器疾患（過活動膀胱，

症）」（吉田　正貴先生著）におきまして，下記誤りがございました，

　お詫びを申し上げますとともに、訂正させていただきます．

前立腺肥大

882ページ表1
　（誤）

表1　過活動膀胱（頻尿・尿失禁）の治療薬（日本排尿機能学会女性下部尿路症状診療ガイドライン作成委員

　　会編：女性下部尿路症状診療ガイドライン［第2版］，リッチヒルメティカル，東京，2019より改変引用）

　　　一般名　　　　　　　　　　　　　　用法・用量　　　　　　　　　　　　推奨グレード

抗コリン薬

オキシブチニン

オキシブチニン

経皮吸収型製剤

プロピベリン

トルテロジン

フェソテロジン

ソリフェナシン

イミダフェナシン

1回2～3mgを1日3回経口服用
貼付剤1枚（オキシブチニン73．5mg／枚含『有）を1日1回，

1枚を下腹部，腰部または大腿部のいずれかに貼付

20mgを1日1回経口服用．20　mgを1日2回まで増量可

4mgを1日1回経口服用

4mgを1日1回経口服用．1日8mgまで増量可

5mgを1日1回経ロ服用．1日10mgまで増量可

O．t　mgを1日2回経口服用，1回0．4mgまで増量可

B

A

A
A
A
A
A

β3アドレナリン受容体作動薬

　ミラベグロン

　ビベグロン

そのほかの薬剤

　フラボキサート

　牛車腎気丸

　エストロゲン

50　mgを1日1回経口服用

50mgを1日1回経口服用

1回200mgを1日3回経口服用

1日7．592～3回分割投与

A
ACl
Cl

C1

　（正）

表1　過活動膀胱（頻尿・尿失禁）の治療薬旧本排尿機能学会女性下部尿路症状診療ガイドライン作成委員

　　会編：女性下部尿路症状診療ガイドライン［第2版］，リッチヒルメディカル，東京，2019より改変引用）

　　　一般名　　　　　　　　　　　　　　　　用法・用量　　　　　　　　　　　　　推奨グレード

抗コリン薬

オキシブチニン

オキシブチニン

経皮吸収型製剤

プロピベリン

トルテロジン

フェソテロジン

ソリフェナシン

イミダフェナシン

フェソテロジン

プロパンテリン

1回2～3mgを1日3回経口服用
貼付斉1」1枚（オキシブチニン73．5mg／枚含有）を1日1回，

1枚を下腹部，腰部または大腿部のいずれかに貼付

20mgを1日1回経口服用．20　mgを1日2回まで増量可

4mgを1日1回経口服用

4mgを1日1回経口服用．1日8mgまで増量可

5mgを1日1回経口服用．1日IO　mgまで増量可

1日0，1mgを1日2回，朝食後およびタ食後に経口服用

1回旦迦，1日2回まで増量可

成人は1回1錠（15mg）を1日3～4回経口服用

B

A

A
A
A
A

A

　
　
A
一
cβ3アドレナリン受容体作動薬

　ミラベグロン　　　50mgを1日1回食後に経口服用

　ビベグロン

そのほかの薬剤

　フラボキサート

　三環系抗うつ薬

50mgを1日1回食後に経口服用

1回200mgを1日3回経口服用

A
A

　　　　　　　　　小児夜尿症に適用
（イミプラミンなど）

1日7．592～3回分割投与

C1

C1

牛車腎気丸

エストロゲン

1
　1C
C
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表2　男性下部尿路症状・前立腺肥大症に対する薬物療法として保険適用のある薬剤（文献3より改変引用）

一般名 用法・用量

α1アドレナリン受容体遮断薬（α1遮断薬）

　タムスロシン　　　　　　　0．2mgを1日1回経口投与

ナ・・ピジル　　…5脂㌶麟晋鵠
　シロドシン　　　　　　　　4mgを1日2回経口投与
　テラゾシン　　　　　　　　0．5～1mg／日を1日2回経口投与

　ウラピジル　　　　　　　　1　5・－45　mg／日を1日2回経口投与

　プラゾシン　　　　　　　　1～6mg／日を1日2～3回分割投与

5α還元酵素阻害薬

　デュタステリド　　　　　　0．5mgを1日1回経口投与

ホスホジエステラーゼ5（PDE5）阻害薬

　タダラフィル　　　　　　　5mgを1日1回経口投与

抗アンドロゲン薬

・・ルマジ・ン　　…；麟繰躍響富，。投与

　アリルエストレノール　　　25mgを1日2回経口投与

抗コリン薬

　オキシブチニン

　オキシブチニン
　経皮吸収型製剤

プロピベリン

トルテロジン

ソリフェナシン

イミダフェナシン

フェソテロジン

1回2～3mgを1日3回経口投与
貼付剤1枚を1日i回，下腹部，腰
部または大腿部に貼付

20mgを1日1回経口投与
20mgを1E｜2回まで増量可

4mgを1日1回経口投与
5　mgを1日1回経口投与
1日10mgまで増量可
0．1mgを1日2回経口投与
1日O．4mgまで増量可

4mgを1日1回経口投与
t日8mgまで増量可

β3アドレナリン受容体作動薬（β3作動薬）

　ミラベグロン　　　　　　　50　mgを1日1回経口投与

そのほかの薬剤

　オオウメガサソウエキス，ハ
　コヤナギエキス，セイヨウオ
　キナグサエキス，スギナエキ

　ス，精製小麦胚芽油配合剤
　（エビプロスタット’珂

　セルニチンポーレンエキス錠
　（セルニルトン⑲）

　L一アラニン・L一グルタミン
　酸・グリシン（パラプロスト⑲：1）

八味地黄丸（漢方薬）

牛車腎気丸（漢方薬）

フラボキサート

三環系抗うつ薬
（イミプラミン，クロミプラ
ミン，アミトリプチリン）

コリンf乍重力薬

（ベタネコール，ジスチグミン）

1回2錠（SG錠）または1回1錠
（DB錠）を1日3回経口投与

適応

前立腺肥大症

前立腺肥大症・神経因性膀胱

前立腺肥大症

前立腺肥大症

前立腺肥大症

前立腺肥大症

前立腺肥大症

神経因性膀胱，不安定膀胱

過｝舌動月芳且光

神経因性膀胱，神経性頻尿
不安定膀胱，過活動膀胱

過活動膀胱

過活動膀胱

前立腺肥大症

1回2錠を1日2～3回経口投与　慢性前立腺炎，前立腺肥大症

6カプセルを1日3回分割投与

6．Og，7．5g，9．Ogまたは18錠を
1日2～3回分割投与

1日7．592～3回分割投与

1回200mgを1日3回経口投与

前立腺肥大症

前立腺肥大症

排尿困難，頻尿

神経性頻尿・慢性前立腺炎・
慢性膀胱炎に伴う頻尿・残尿感

遺尿症，夜尿症

推奨グレード

A

A

　
　
　
　

A
A
A
C
A

A

C1

Cl

前立腺肥大症
を伴わない
過活動膀胱：

　　B

前立腺肥大症
を伴う

過活動膀胱：

　　C1

Cl

Cl

C1

C1

C1

C1

Cl

低緊張性膀胱による排尿困難，　Cl（専門医）
尿閉　　　　　　　　　　　　C2（一般医）
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